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SITUACIJU, JVYKUS PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO, TUREJIMO SU
SAVIMI AR PLATINIMO ATVEJAMS GIMNAZIJOJE, VALDYMO APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Situacijy, ivykus psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, turé¢jimo su savimi ar platinimo
atvejams gimnazijoje, valdymo aprasSas (toliau — Aprasas) nustato Varénos r. Valkininky gimnazijos
(toliau — Gimnazija) veiksmus, jvykus psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, turéjimo su savimi ar
platinimo atvejams Gimnazijoje, jos teritorijoje ar kitose vietose, kur vyksta ugdymo procesas:
mokiniy iS§vyky, renginiy, ekskursijy metu, jskaitant pertraukas tarp pamoky (toliau — Gimnazijos
teritorija).

2. AprasSo tikslas siekti kuo anksciau nustatyti ir motyvuoti mokinius atsisakyti zalingy jprociy,
laiku suteikti kompleksing psichologing, medicining ar kita pagalbg mokiniui ir Seimai, iSvengti
neigiamy medicininiy, ekonominiy, socialiniy ir teisiniy padariniy, susijusiy su narkotiniy,
psichotropiniy, kity psichika veikian¢iy medziagy neteisétu vartojimu.

3. Aprase vartojamos sgvokos:

ankstyvoji intervencija — psichologinés, socialinés pedagoginés pagalbos priemonés,
taikomos mokiniams po to, kai nustatoma, kad jie vartoja psichikg veikianc¢ias medziagas, skirtos
skatinti nevartoti Siy medziagy;

apsinuodijimas — patologiné organizmo biiklé, kurig sukelia narkotiniy, psichotropiniy, kity
psichikg veikian¢iy medziagy vartojimas;
apsvaigimas — psichikos buisena ar elgesio sutrikdymas, kuriuos sukelia pavartotos narkotinés,
psichotropinés, kitos psichikg veikian¢ios medziagos;
medicininé apzitira — specialiy ziniy ir reikiamg kvalifikacija turinCiy visy rii§iy asmens
sveikatos prieziliros jstaigy asmens sveikatos prieziiiros specialisty, kuriems Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka suteikta teisé atlikti medicining apzitra, atlickami veiksmai, kuriais
nustatoma, ar mokinys vartoja narkotines, psichotropines, kitas psichikg veikianc¢ias medziagas, yra
apsvaiges nuo $iy medziagy, apsinuodijes jomis;
narkotinés ir psichotropinés medziagos — gamtinés ar sintetinés medziagos, kurios jrasytos j
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy sarasus, patvirtintus sveikatos apsaugos ministro 2000 m.
sausio 6 d. jsakymu Nr. 5 (Zin., 2000, Nr. 4-113);
psichika veikianc¢ios medZiagos — psichoaktyvios medziagos, sukeliancios psichikos ir elgesio
sutrikimus, kurie Klasifikuojami pagal 10-osios redakcijos Tarptauting statisting ligy ir sveikatos
problemy klasifikacija (TLK-10), pradéta naudoti vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 1996 m.
spalio 28 d. jsakymu Nr. 542 (Zin., 2001, Nr. 50-1758);
sveikatos priezitiros paslaugos — mokinio sveikatos buklés vertinimas, psichikos ir elgesio
sutrikimy diagnostika, gydymas ir slauga;
mokinio atstovai pagal istatymg — tévai, jtéviai, glob¢jai, riipintojai.



Il SKYRIUS
REAGAVIMAS | PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO SITUACIJAS

4. Gimnazijos darbuotojai, jtare, kad mokinys Gimnazijos teritorijoje vartoja
psichoaktyviasias medziagas ir/ar yra apsvaiges nuo jy:

4.1. kuo skubiau informuoja Gimnazijos direktoriaus pavaduotoja ugdymui, Kkuris yra
atsakingas uz prevencing veiklg gimnazijoje, jam nesant — Gimnazijos direktoriy;

4.2. nedelsdami informuoja apie tai visuomenés sveikatos specialista, vykdantj sveikatos
priezitirg Gimnazijoje, jo darbo metu.

4.3. Gimnazijos direktoriaus pavaduotojas ugdymui:

4.3.1. Zzodziu skubiai informuoja mokinio atstovus pagal jstatyma:

4.3.2. apie jtarima, kad mokinys galimai vartoja psichoaktyvigsias medziagas, yra apsvaiges
nuo jy ir kad jam reikeéty atlikti medicining apzitira;

4.3.3. apie asmens sveikatos prieziiiros jstaigas, kuriuose galima nustatyti, ar mokinys vartoja
psichoaktyvigsias medziagas, yra apsvaiges nuo Siy medziagy, apsinuodij¢s jomis ir paskirti tikslinga
gydyma;

4.3.4. apie institucijas, jstaigas, organizacijas, teikiancias psichologing, socialing, teising ar
kitg pagalba; apie Sias institucijas informuojamas ir mokinys;

4.4. kvie€ia mokinio atstovus pagal jstatyma nedelsiant atvykti | Gimnazija pokalbiui ir pasiimti
1§ Gimnazijos mokinj, jei jis yra apsvaiges nuo psichoaktyviyjy medziagy;

4.5. organizuoja tolesn¢ pagalba mokiniui, jo atstovams bei visai Gimnazijos bendruomenei.

5. Gimnazijos darbuotojai, jtar¢, kad mokinys Gimnazijos teritorijoje yra apsinuodijes
psichoaktyviosiomis medziagomis ir jo sveikatai ar gyvybei gresia pavojus:

5.1. nedelsdami informuoja apie tai Gimnazijos direktoriaus pavaduotoja ugdymui, atsakinga
uz prevencing veikla Gimnazijoje (jam nesant — Gimnazijos direktoriy) bei visuomenés sveikatos
specialista, vykdant] sveikatos priezitira Gimnazijoje, jo darbo metu;

5.2. nedelsiant mokiniui teikiama pirmoji pagalba, pagalbg teikia visuomenés sveikatos
priezitiros specialistas; jam nesant — bet kuris Gimnazijos pedagoginis darbuotojas;

5.3. nedelsdami organizuoja mokinio pristatyma j asmens sveikatos prieziiiros jstaiga, kai
reikia skubios medicininés pagalbos — kviecia greitaja medicinos pagalba.

6. Gimnazijos direktoriaus pavaduotojas ugdymui:

6.1. telefono pokalbiu skubiai apie situacijg informuoja mokinio atstovus pagal jstatyma;

6.2. mokin] vezant ] asmens sveikatos prieziliros jstaiga, paskiria lydint] gimnazijos
darbuotoja (socialinj pedagoga ar kt.), kuris lieka su nukentéjusiuoju, kol atvyks informuoti telefonu
mokinio atstovai pagal jstatyma arba jy jgaliotas asmuo;

6.3. nedelsiant informuoja apie jtariamg mokinio apsinuodijimg psichikg veikianCiomis
medziagomis teritorinés policijos jstaigg ir (ar) Vaiko teisiy apsaugos skyriy pagal mokinio
gyvenamaja vieta;

6.4. organizuoja tolesn¢ pagalba mokiniui ir jo atstovams bei visai Gimnazijos bendruomenei.
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REAGAVIMAS | PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU TUREJIMO SU SAVIMI AR
PLATINIMO SITUACIJOS

7. Gimnazijos darbuotojai, jtare, kad mokinys Gimnazijos teritorijoje ar kitoje vietoje ugdymo
proceso metu, edukacinése iSvykose, turistiniuose zygiuose ir pan. turi su savimi draudziamy
psichoaktyviyjy medziagy ar galimai platina jas:

7.1. paima turimas draudziamas psichoaktyvigsias medziagas ir/ar jrenginius joms vartoti ir
perduoda Gimnazijos direktoriaus pavaduotojui, jam nesat — Gimnazijos direktoriui;

7.2. suraSomas laisvos formos aktas, kurj pasiraSo pavaduotojas ugdymui ar direktorius ir
darbuotojas, paémes draudziamas medZziagas ir/ar jrenginius;

7.3. paimti daiktai ir medziagos perduodami teritoriniam policijos skyriui;

7.4. Gimnazijos direktoriaus pavaduotojas ugdymui ar direktorius nedelsdamas informuoja
mokinio tévus apie jvykj.

8. Kilus pagristiems jtarimams, jog mokinys gali turéti draudziamy psichoaktyviyjy medziagy:

8.1. Gimnazijos darbuotojas nedelsdamas apie tai informuoja Gimnazijos socialinj pedagoga ir
direktoriaus pavaduotojg ugdymui,

8.2. Gimnazijos direktoriaus pavaduotojas ugdymui ir/ar socialinis pedagogas turi teis¢ prasyti
mokinio parodyti jo asmeninius daiktus, taciau jie negali biiti tikrinami negavus mokinio sutikimo
ir/ar jam nedalyvaujant;

8.3. jeigu mokinys sutinka parodyti asmeninius daiktus, parodymo metu turi dalyvauti
maziausiai du Gimnazijos darbuotojai, vienas i§ jy — socialinis pedagogas, kitas — direktoriaus
pavaduotojas ugdymui, jam nesant — kitas gimnazijos darbuotojas;

8.4. paaiskéjus, kad mokinys turi psichikg veikian¢iy medziagy, apie tai nedelsiant
informuojami mokinio tévai (globéjai, ripintojai) arba bent vienas iS jy ir teritoriné policijos jstaiga;

8.5. jei mokinys nesutinka parodyti daikty, apie jtarimus dél draudziamy psichoaktyviyjy
medziagy turéjimo nedelsiant informuojami mokinio tévai (globéjai, riipintojai) ir jie kvieCiami
atvykti 1 Gimnazija; jiems nesutikus atvykti ir (ar) neatvykus nustatytu laiku, apie jtarimus dél
draudziamy psichoaktyviyjy medziagy turé¢jimo nedelsiant informuojama teritoriné policijos jstaiga;

v —

pedagogo ir Gimnazijos direktoriaus pavaduotojo ugdymui.

IV SKYRIUS
TOLESNES PAGALBOS MOKINIUI IR JO SEIMAI BEI GIMNAZIJOS
BENDRUOMENEI TEIKIMAS, IVYKUS SITUACIJOMS, SUSIJUSIOMS SU
APSVAIGIMU AR APSINUODIJIMU NUO PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU

9. Visuomenés sveikatos priezitros specialistas informuoja mokinj bei jo atstovus pagal
Istatymg apie asmens sveikatos prieziiiros jstaigas, taip pat apie institucijas, jstaigas bei organizacijas,
kurios teikia psichologines konsultacijas, nurodant Siy jstaigy adresus, telefonus, jy teikiamas
paslaugas.

10. Gimnazijos Vaiko gerovés komisija:

10.1. aptaria mokinio elgesj kartu su mokinio atstovais Vaiko gerovés komisijos posédyje
numato tolimesnius mokinio elgesio korekcijos veiksmus;



10.2. konsultuoja visus Gimnazijos bendruomenés narius individualiai ar grupémis, rengia
pokalbius su mokiniais, teikia jiems rekomendacijas;

10.3. skatina mokinio tévus daugiau démesio skirti savo vaikams, pazinti jy poreikius, vaiko
raidos ypatumus, formuoti sveika gyvenseng Seimoje, stiprinti vaiky fizing ir psichine sveikata.

11. Vaiko gerovés komisijos pirmininkas, rengia pokalbj klasése ir Gimnazijos darbuotojams
apie tai, kas jvyko. Akcentuojama, jog reikia laikytis neZeminancio, nesmerkiancio poziiirio }
psichoaktyvigsias medZiagas vartojusj asmenj, jog jam grjzus ] Gimnazija biity uZtikrintas kuo
sklandesnis jsitraukimas ] Gimnazijos gyvenima.

12. Visi Gimnazijos darbuotojai turi laikytis konfidencialumo. Informacija, reikalinga mokinio
problemai spresti, yra neviesa ir turi biti prieinama tik tiems asmenimis, kurie tiesiogiai susij¢ su
problemos sprendimu.

13. Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas, vykdantis sveikatos priezitira Gimnazijoje,
esant pagrjstiems jtarimams ar faktams, kad mokinys ne karta vartojo psichoaktyvigsias medziagas,
informuoja jo tévus (globéjus, ripintojus) apie galimybg dalyvauti Ankstyvosios intervencijos
programoje, inicijuoja susitarimus su tévais ir vaiku, kad jie kreiptysi j programg organizuojancias ir
vykdancias jstaigas savarankiskai.

14. Atsisakius dalyvauti ankstyvosios intervencijos programoje, organizuojamas Vaiko
gerovés komisijos posédis, kuriame priimamas sprendimas dél kreipimosi ] tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinatoriy dél minimalios priezitiros skyrimo. Jei tévai piktybiskai atsisako
dalyvauti mokinio Vaiko gerovés komisijos posédziuose, informuojamas tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinatorius.

V SKYRIUS
GIMNAZI1JOS BENDRUOMENES INFORMAVIMAS SIEKIANT PREVENCIJOS

KOKYBES UZTIKRINIMO

15. Informacija apie psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija skelbiama Gimnazijos
stenduose, internetinéje svetaingje, elektroniniame dienyne.

16. Skelbiama Gimnazijoje ir mokiniy tévai supaZindinami su informacija, kur galima kreiptis
pagalbos, jeigu vaikas vartoja psichoaktyvigsias medziagas.

17. Socialin¢ pedagogé Gimnazijoje esancius stendus nuolat papildo aktualia informacija ir
atsiradusiomis galimybémis mokytis, leisti laisvalaikj — savanorystés galimybémis, popamokine
veikla ir pan.

18. Viesinamos aktualios interneto svetainés: psichikos sveikatos svetainé www.pagalbasau.It,
svetainé metantiems rukyti www.nerukysiu.lt, Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento
interneto svetainé www.ntakd.It ir kt.

19. Gimnazijos bendruomenés nariy informavimas vykdomas veiksmingai ir etiskai, vengiant
triukSmingo aktyvizmo.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20. Medicininé apziiira atlickama ir kitos reikiamos sveikatos priezitiros paslaugos teikiamos
asmens sveikatos priezitiros jstaigose Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

21. Asmens sveikatos priezitiros specialistai, nustate, kad mokinys vartoja narkotines,
psichotropines, kitas psichikg veikianc¢ias medziagas, yra apsvaiges nuo Siy medziagy, informuoja
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mokinj ir jo atstovus apie tai ir apie institucijas, jstaigas, organizacijas, teikiancias atitinkamag
medicining, psichologing, socialing, teising pagalba.

22. Informacija apie mokinius, vartojanc¢ius narkotines, psichotropines, kitas psichikg
veikian¢ias medziagas, arba mokinius, turinfius priklausomybe nuo Siy medziagy, turi biti
disponuojama tiek, kiek reikalinga mokinio teisei biiti sveikam uZztikrinti, ta¢iau nepaZeidziant teisés
] privaty gyvenima, asmens nelieCiamybe, tod¢l $i informacija gali buti teikiama tik Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

23. ApraSas skelbiamas Gimnazijos internetingje svetainéje.




