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Keletas patarimų, kaip pradėti pokalbį apie patyčias su savo vaiku:  

  

• Man įdomu, ką tu galvoji ir kaip jautiesi dėl patyčių. Ką tau reiškia sąvoka 

„patyčios“?  

• Ar kada nors matei, kad mokykloje vaikai tyčiotųsi iš kitų mokinių? Kaip jauteisi 

dėl to?  

  

• Kaip tu dažniausiai elgiesi, kai pamatai, jog vaikai užgaulioja kitą?  

• Ar kada nors mėginai padėti vaikui, iš kurio tyčiojosi kiti? Kas nutiko tada? Kaip 

manai, kaip turėtum pasielgti, jei tokia situacija pasikartotų?  

• Ar jaustumeisi „skundiku“, jei apie patyčias papasakotum suaugusiajam?  

• Ar kada nors pravardžiavai kitus? Ar manai, jog tai patyčios? Pasikalbėkime 

apie tai.  

• Ar tu ir tavo draugai atstumiate ką nors ir neleidžiate dalyvauti bendroje 

veikloje? (Plačiau aptarkite šio tipo patyčias)  

• Ar jūsų mokykloje imamasi kokių nors veiksmų, siekiant užkirsti kelią 

patyčioms? Jei taip, papasakok man apie mokyklos taisykles ir patyčių 

prevencijos programas.  

• Kaip manai, kokių veiksmų turėtų imtis tėvai, kad patyčios būtų sustabdytos?  
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