
 

 

 

Varėnos r. Valkininkų gimnazijoje nuo 2017 metų pradedama įgyvendinti ,,Olweus” 

patyčių ir smurto mažinimo prevencijos programa. Programos tikslas – sumažinti patyčių ir kitokio 

asocialaus elgesio apraiškas mokykloje, teikti pagalbą mokiniui, mokytojui ir mokyklai. Tai 

ilgalaikė programa, kuri įtraukia visą mokyklos bendruomenę – mokinius, mokytojus, kitus 

mokyklos darbuotojus, tėvus ir globėjus. Programos esmė – išmokyti visą mokyklos bendruomenę 

atpažinti, pastebėti patyčias ir tinkamai į jas reaguoti. Olweus programa yra sukurta Norvegijoje. 

Jos autorius - prof. Dan Olweus, daugiau kaip 30 metų nagrinėjantis patyčių ir smurto temas. 

Programa sėkmingai taikoma ne tik Norvegijoje, bet ir kitose šalyse – JAV(36 valstijose), 

Švedijoje, Islandijoje. Smurto tyrimų ir prevencijos centras JAV, Kolorado valstijoje, paskelbė ją 

viena iš 12 efektyviausių smurto prevencijos programų pasaulyje. Jos įgyvendinimo rezultatai rodo, 

kad ženkliai sumažėjo patyčios tarp bendraamžių mokykloje (30- 70%), taip pat pagerėjo santykiai 

ne tik tarp bendraamžių, bet ir tarp mokinių ir mokytojų. Šioje programoje dalyvavę mokytojai ir 

mokiniai įgijo didesnę socialinę kompetenciją, reikšmingai sumažėjo asocialių poelgių 

(vandalizmo, muštynių, vagysčių, pamokų praleidinėjimo). 


