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Pusryciai 1 2 3 4 5
Viso grido aviZiniy dribsniy Varskés pudingas (tausojantis) Tirsta mieZiniy Rruopy KRosé Varskés spygluRai (tausojantis). | Viso grido makaronai su
kosé su obuoliais ir cinamonu (tausojantis) Natiralus jogurtas 3,5%. darZoviy padaZu (tausojantis)
(augalinis) (tausojantis) Trintos sezoninés arba Saldytos | Suviestas (82%) Trintos sezoninés arba Saltos (augalinis)

Trintos sezoninés arba saldytos
uogos. Traputis (Rvieciy perlinés
Rruopos, sezamo séklos, juoduota
druska) su siriu 45% nesaldinta
melisos arbata.

1L0gos.
Nataralus jogurtas (3,5 %)

Nesaldinta avieciy arbata,

Kepti sumustiniai (batonas) su
varske 9% ir tarkuotu obuoliu.

Nesaldinta vaisiné arbata.

uogos. Traputis (Rukurizy
Kruopos, rapsy aliejus, juoduota
druska)

Nesaldinta juodoji arbata.

Viso grido ruginé duona
TVarské (9%) su Refyru (2,5%) ir
trintais vaisiais arba uogomis.
‘Nesaldinta ramunéliy arbata.

11val 11val 11val 11val 11val.
vaisiai vaisiai vaisiai vaisiai vaisiai
PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS
Vanduo. Vanduo. Vanduo. Vanduo. Vanduo.

Agurky sriuba(tausojantis)
Grietiné 30%

Viso grido ruginé duona.
Troskinta vistienos File
(tausojantis)

SvieZiy Ropiisty sr. Su bulvémis
(tausojantis) viso grido ruginé
duona

Berzo Kotletas(maltas kiaulienos
ir jautienos patieRalas)

Lesty sriuba su bulvémis
(tausojantis) (augalinis)

Viso grido ruginé duona.
Kiaulienos guliasas (tausojantis)
virtos bulvés

Zirniy-perliniy Kruopy sriuba
(tausojantis), (augalinis)

Viso griado ruginé duona
Maltos paukstienos filé Snicelis
(tausojantis)

Bulviy sriuba su mésos kukuliais ~
(tausojantis). Viso griudo ruginé
duona.

Zuvies maltinis (menke)
(tausojantis)

Biri grikiy Rose (tausojantis), bulviy koseé su Agurkat. Biri ryZiy Rruopy kosé Biri perliniy Rruopy Kosé
Morky salotos su obuoliy ir prenu. Pomidory salotos su Morkos smulkintos. Kopiisty salotos su agurkais ir Burokéliy salotos su aliejumi
jogurtu 3,5 %, pomidorai natiraliu jogurtu 3,5 %, pomidorais su aliejumi Agurkai .

agurkat.
VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE
Bulviy kosé (tausojantis) SklindZiai su obuoliais su viso Pieniska darZoviy sriuba Tirsta grikiy Rruopy Rosé ( tauso])f Preniska perliniy Rruopy sriuba.
TVaisiai, grudo miltais. Natiralus (tausojantis) Sviesta 82%, wvirtas Riausinis, | (tausojantis)
Kefyras (2,5%) jogurtas3,5%. Nesaldinta meéty | Viso grido duona su fermentiniu (tausojantis) visogrido.duona. | Batonas su sviestu.

arbata STUriu r sviestil. Vaisiai

Nesaldinta avieciy arb.
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Tirsta saldi ryziy Rruopy kosé Omletas (tausojantis) Kuvietiniy Rruopy Rosé Virti varskétuRai (tausojantis) Virtos desrelés (tausojantis)

(tausojantis)

Sviestas 82 %

Zirneliai
Viso grido ruginé duona
Svetkuoliy sausainiai.

(tausojantis) (augalinis)
Irintos sezoninés arba saldytos
uogos. Virtas Riausinis.

Viso grido ruginé duona.

trintos sezoninés arba saldytos
1L0gOs.

Viso grido ruginé duona su
sviestu ir pomidoru.

Virti makaronai su sviestu 82%
Pomidorai.

Traputis.

‘Nesaldinta vaisiné arbata.

Pienas 2,5 % Nesaldinta avieciy arbata, Nesaldinta Rmyny arbata. Nesaldinta juodoji arbata,

11val 11val. 11val. 11val. 11val.

vaisiai vaisiai vaisiai vaisiat vaisiai

PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS

Tanduo. Vanduo. Vanduo. Vanduo. Vanduo.

Zaliy Zirneliy sriuba su bulvémis | Rauginty Ropusty sriuba Zuviené Raimiskai (tausojantis) | Vistienos sriuba su makaronais Pupeliy sriuba su bulvémis
(tausojantis)augalinis) (tausojantis) (augalinis). 11so Viso grido ruginé duona. (tausojantis) (tausojantis) (augalinis)

Viso grido ruginé duona.
Maltas kiaulienos snicelis
(tausojantis)

MieZiniy Rruopy Rosé su sviestu.
Morky salotos su cesnaku ir

grudo ruginé duona.

Vistienos kepinukai
(tausojantis)

Bulviy Rosé su pienu.

AgurRy ir pomidory salotos su

Paukstienos kukuliai
(tausojantis)

Biri ryZiy Rruopy Rose
Burokéliy salotos su aliejumi.
Pomidorar.

Viso griado ruginé duona
Zuvies Snicelis (jiros [ydeka)
(tausojantis)

Biri perliniy Rruopy Rosé
Rauginti Ropiistar su aliejumi.

Viso griado ruginé duona.
Kalakutienos Slauneliy mésos —
darZoviy troskinys (tausojantis)
pekino salotos su pomidorats
aliejumi morkos smulkintos.

aliejums. Al Agurkai
Pomidorai. aliejumi.
Agurkai rauginti.
VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE
Makaronai su siriu 45 % Lietinial Preniska miltiniy Rukulaiciy Traskios 511['({)}15(55 (a uga[im',s ) Tarskés ir ryZiy apkepas +
(tausojantis) Trintos sezoninés arba Saldytos sriuba (tausojanti) Pomidory pacfa s, (tausojantis)
Viso grido ruginé duona su 104 0s. UzZkepta viso griado duona su Kefyras 2,5% TIrintos sezoninés arba Saldytos

sviestu ir pomidoru.
Nesaldinta vaisiné arbata.

Pink-nik _surio lazdelés
Nesaldinta melisos arbata

fermentiniu sariu 45%

TVaisial
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Sveikuoliy sausainiai
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MiezZiniy dribsniy kose
(tausojantis) (augalinis)
Trintos sezoninés arba Saldytos
1L040s.

Aliejus.

UZzkepta kvietiné duona su
fermentiniy siriu. Nesaldinta
melisos arbata.

Tirsta saldi many Rruopy Rosé
(tausojantis)

Trintos sezoninés arba Saldytos
uogos. Sveikuoliy sausainiat.
Nesaldinta avieciy arbata

Tirsta grikiy Rruopy Rosé
(tausojantis) (augalinis)
aliejus.

varskés 9% su Refyru 2,5% ir
trintais vaisiais/ uogomis.
Viso grido ruginé duona
‘Nesaldinta juodoji arbata

Kuskuso Rruopy Rose
(tausojantis) (augalinis)
Trintos sezoninés arba Saldytos
10gos

Viso griido ruginé duona su
sviestu ir agurku.

Nesaldyta ramunéliy arbata.

Varskés apkepas (tausojantis)
Trintos sezoninés arba saldytos
uogos. Naturalus jogurtas 3,5 %.
Traputis (kvieciy perliniy
Rruopos, sezamo séklos,
juoduotoji druska)
Nesaldyta ramunéliy arbata.

11val. 11val. 11val. 11val. 11val.

vaisiai vaisiai vaisiai vaisiai vaisiat

PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS

Vanduo. Vanduo. TVanduo. Vanduo. Vanduo.

Pertrinta cukinijy arba molingy | Zirniy sriuba su bulvémis Barsciy sriuba su bulvémis Rugstyniy sriuba (tausojantis) AvinZirniy sriuba su bulvémis
sriuba. (tausojanti) (tausojantis) (augalinis) (tausojantis) Grietiné 30% (tausojantis) (augalinis)

Viso grido ruginé duona.
Kiaulienos kukuliar su
rausvuoju padaZu (tausojantis)
Virti makaronai su sviestu
Agurkai

Zali Zirneliai

Viso grudo ruginé duona
Karaliski balandéliat (malta
Riaulienos , Ropisty ir ryZiy
patieRalas) (tausojantis)
TVirtos bulvés

Morky salotos su cesnaku ir

Grietiné 30%

Viso griudo duona ruginé.
Plovas vistienos Slauneliy mésos
(tausojantis)

Svieziy Ropisty salotos su
aliejuma.

Viso griado ruginé duona

Kepta riebi Zuvis su provanso
Zolelémis (tausojantis)

MiezZiniy KRruopy Rosé su sviestu
Rauginty Ropusty ir morky
salotos su aliejumi.

Viso grido ruginé duona
Grietinéléje troskinta vistienos
filé su morkomis ir Zirneliai
(tausojantis)

Virtos bulvés

Burokéliy salotos su raugintais

aliejumi. Agurkai agurkais (su aliejumi)
Agurkat. Pomidorar.
VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE
Pieniska grikiy sriuba. Kepti varskéciai, naturalus 4 Makaronai su darZovémis ir SkilandZiai su bananats 1r ApReptos bulvés (tausojantis)
(tausojantis) jogurtas 3,5 % desrelémis (tausojantis) obuoliats su viso griido Kefyras 2,5%

Batonas su sviestu

Vaisial

Trintos sezoninés arba saldytos
uogos. Traputis.
Nesaldinta vaisiné arbata.

Viso grido kyietiné duona su
sviestu ir virtu Riausiniu.
Nesaldinta méty arbata.

miltais.
Gnietine 30%
Nesaldinta melisos arbata.




